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Energiecoaches halen hun targets,  
maar zij willen méér 
Tussen de zomer van 2020 en eind 2023 hebben de Energiecoaches van Energiek Alphen aan 

den Rijn (EA) 1.508 energieadviezen aan inwoners van de gemeente gegeven. Daarmee 
behaalden zij de doelstelling van 1.500 adviezen. Dit jaar stokten de aanvragen;  het aantal 
adviezen blijft tot nu toe beperkt tot ruim honderd. Daar wil het bestuur van EA samen met 

het gemeentebestuur snel verandering in brengen. Hoe? Dat vertellen we graag in deze 
nieuwsbrief. 

Geschiedenis 

De Energiecoach van EA deed al in 2020 zijn intrede. 
Een kleine groep vrijwilligers volgde hiervoor een 
opleiding. Zij stonden daarna klaar om bij inwoners 
van de gemeente Alphen aan den Rijn thuis langs te 
gaan voor een adviesgesprek over maatregelen om 
de woning energiezuiniger te maken. Het ging vaak 
vooral om maatregelen om energie te besparen, 
maar ook om zelf energie op te wekken. Dat is 
duurzaam, goed voor het milieu én goed voor de 
eigen portemonnee. 

In 2020 werden vanwege ‘corona’ maar ongeveer 
honderd adviesgesprekken gevoerd. In de jaren 
daarna schoot dat aantal flink omhoog, als gevolg 
van stijgende energieprijzen sinds het begin van de 
oorlog in Oekraïne. Het team Energiecoaches groeide 
naar dertig mannen en vrouwen (op dit moment zijn 
het er twintig). Aan de basis van hun 
werkzaamheden lagen verschillende regelingen1 ten 
grondslag, waarmee de gemeente voor de 
financiering zorgde. Het geld werd onder meer gebruikt voor opleiding en ondersteuning van de 
coaches (vrijwilligers), om hun kennis en motivatie op een zo hoog mogelijk niveau te brengen en te 
houden. 

 

 
1 RRE (Regeling Reductie Energiegebruik), RREW (Regeling Reductie Energiegebruik Woningen) en post-RREW. 

https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/rre#achtergrond-
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/rrew#doel


 

Energietransitie, ook op lokaal niveau 

Inmiddels zijn de energietarieven niet zo hoog meer als in 2022 en hierdoor lijken consumenten – in 
dit geval inwoners van de gemeente Alphen aan den Rijn met een koopwoning of een huurwoning – 
zich minder bewust van de noodzaak om op energie te bezuinigen. Terwijl – los van de kosten – een 
energietransitie noodzakelijk is, zowel op internationaal, nationaal en lokaal niveau. Energiek Alphen 
aan den Rijn speelt in onze gemeente een centrale rol, zoals met de Energiecoaches.  

EA wil alle bewoners ontzorgen bij het verduurzamen van hun woning, ongeacht of het een 
koopwoning of een huurwoning is. Het gaat dan om het verlagen van het energieverbruik met 
behoud of het verhogen van wooncomfort. Naast het eenmalige energieadvies dat coaches sinds 
2020 geven, komt dit jaar de mogelijkheid erbij voor een of – indien gewenst – meerdere 
vervolggesprekken om de ‘bewonersreis’ van begin tot eind te begeleiden. De Energiecoaches geven 
advies over besparingsmaatregelen en in welke volgorde die kunnen worden genomen. Ze gaan ook 
helpen bij de keuze voor een bedrijf dat die maatregelen uitvoert; bij voorkeur zijn dat lokale 
ondernemers. Ook kijken ze welke financiering mogelijk is, met leningen of subsidies van de overheid 
en/of gemeente. 

• Wilt u een energieadvies aanvragen? Klik dan hier. 
• Meer weten over de speerpunten en acties van Energiek Alphen? Klik dan hier. 

EA doet mee aan grote voorlichtingscampagne  

EA wil het aantal aanvragen voor energieadvies in de tweede helft van 2024 flink opschroeven. Mede 
hierom voeren wij en de gemeente in september/oktober een grote campagne om inwoners over 
duurzame maatregelen voor te lichten. Er gaan brieven naar inwoners en er komt volop reclame in 
de media en op straat. EA sluit daarop aan, in samenwerking met Hier is Alphen. We krijgen 
bijvoorbeeld een mooi interview over ons werk in de opvallende glossy Hier is Alphen, dat huis aan 
huis wordt verspreid. Ook onze Energiecoaches spelen een rol in deze campagne. We zien ze terug 
op de posters en in nieuwsbrieven en -berichten. Op de website van Hier is Alphen geven ze straks 
regelmatig energietips. 

Het is niet voor niets dat de campagne in het najaar wordt gehouden. Dan begint immers het 
stookseizoen. De campagne wordt in februari 2025 herhaald. 

https://energiekalphenaandenrijn.nl/energiek-alphen/over-ons/
https://energiekalphenaandenrijn.nl/adviesgesprek-aanvragen/
https://energiekalphenaandenrijn.nl/energiek-alphen/missie-en-visie/
https://www.hierisalphen.nl/home?_gl=1*1y0h901*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwg8qzBhAoEiwAWagLrNm0joBDnU4LZbD0Txgo46RXQtV00ZtQzCEFeLqD75zumESXddkz9hoCTu4QAvD_BwE


Meer Energiek Nieuws 
 
Energiebijeenkomst Benthuizen Samen Slimmer 
 
De Energiecoaches van EA zijn op woensdagavond 16 oktober 
2024 in buurtcentrum De Tas in Benthuizen op de 
Energiebijeenkomst Benthuizen Samen Slimmer. Het 
Dorpsoverleg Benthuizen, het buurtcentrum en Energiek Alphen 
aan den Rijn organiseren deze informatieavond om van de 
inwoners van Benthuizen te horen hoe zij tegen de 
energietransitie aan kijken. Liggen er ook kansen voor 
Benthuizen als dorpsgemeenschap? 
Je kunt je nu al aanmelden voor de bijeenkomst. Scan de QR-
code en vul je gegevens in op de website. Vragen kun je stellen 
aan Benthuizen@energiekalphen.nl. 
 
 
Podcast Energiek Alphen werkt aan een energieneutrale gemeente 
 
De bestuursleden Erik de Ruijter (voorzitter), Wim van Aken (secretaris) en Frank van 
Oudenhove (focus energiebesparing) vertellen in deze podcast over de initiatieven van EA 
en hoe ze nóg meer impact willen maken in de komende jaren. SPREX, de maker van de 
podcast, zegt: “Deze actieve vereniging is zeer professioneel en wordt gezien en gehoord 
in de gemeente. Een inspiratiebron voor andere energiecoöperaties in ons land! 
 
• Beluister de podcast hier. 
• Of lees hier de blog die naar aanleiding van de podcast is geschreven op Woontlekker. 
 
 
Nieuwe leden zijn natuurlijk altijd welkom! 
 
EA vraagt aan alle Alphenaren om zich uit te spreken voor verduurzaming van onze 
gemeente. Dat kan door actief te worden en lid te worden. Sinds begin dit jaar groeit EA 
gestaag; we hebben nu 60 leden. Hoe meer, hoe beter. Een grote achterban geeft kracht 
aan de acties van EA. Het lidmaatschap is gratis en aanmelden eenvoudig! Vraag 
familieleden, kennissen en buren of zij ook lid worden van EA! 
Aanmelden kan hier op onze website. 
 
 
Subsidie van Zon op Alphen voor het Prins Willem-Alexander zwembad 
 
De coöperatie Zon op Alphen (een initiatief van Energiek Alphen) heeft 10.000 euro 
subsidie verleend aan de vrijwilligers van het Prins Willem-Alexander zwembad in 
Koudekerk aan den Rijn. Met dit geld kunnen zij duurzame maatregelen aan het zwembad, 
dat volledig door vrijwilligers wordt gerund, uitvoeren. Lees hier meer. 
 
 
 

mailto:Benthuizen@energiekalphen.nl
https://app.springcast.fm/16998/38-energiek-alphen-werkt-aan-een-energieneutrale-gemeente
https://woontlekker.nl/energiek-alphen-samen-naar-een-energieneutrale-gemeente/
https://energiekalphenaandenrijn.nl/meedoen/lid-worden/
https://zonopalphen.nl/actueel/
https://zonopalphen.nl/wp-content/uploads/2024/06/240530-ZoA-PWA-persbericht.pdf


 
Algemene Ledenvergadering Energiek Alphen aan den Rijn 
 
Op 14 mei jl. werd de Algemene Ledenvergadering gehouden. De aanwezige leden gingen 
akkoord met de benoeming van Peter Borst als penningmeester. De jaarrekening 2023 
werd goedgekeurd. Het bestuur gaf verder een toelichting op het Jaarverslag 2023, het 
Speerpunten en actieplan 2024 en het programma Energieadviezen. Ook werd gesproken 
over de onderhandelingen met de gemeente over een convenant, waarin de 
samenwerking tussen de gemeente en EA over de periode 2024-2030 staat beschreven. 
Lees hieronder meer. 
Klik hier voor het verslag en de presentatie van de ALV. 
 
 
Convenant illustreert nauwe samenwerking gemeente en EA 
 
In de herfst van 2023 besloten het EA-bestuur en de gemeente Alphen aan den Rijn om 
hun samenwerking formeel vast te leggen in een convenant (overeenkomst). Daaraan is 
de afgelopen maanden hard gewerkt. Inmiddels is de concepttekst klaar. De ambities voor 
2025 t/m 2028 focussen op drie actielijnen: 
• Energiebesparing 
• Opwekken van duurzame energie 
• Voorlichting en gedragsverandering 
Een belangrijk punt in het convenant is ook om EA te professionaliseren, zodat de 
vrijwilligers ondersteuning krijgen van professionals (betaalde krachten). De verwachting 
is dat het convenant dit najaar kan worden ondertekend. Uiteraard legt het bestuur het 
convenant ter goedkeuring voor aan de Algemene Ledenvergadering. Waarschijnlijk wordt 
hiervoor een extra ALV gehouden. 
 
Afscheid van Fossiel 
 
Het burgerinitiatief Afscheid van Fossiel roept de Tweede Kamer op om zich actief in te 
zetten voor een internationaal verdrag dat definitief een einde maakt aan het tijdperk van 
olie, gas en kolen. Om ervoor te zorgen dat de Tweede Kamer dit onderwerp op de agenda 
zet, is de steun nodig van minstens 40.000 stemgerechtigde burgers. Klik hier en zet je 
handtekening. Dit initiatief is gelanceerd door Triodos Bank, samen met meer dan twintig 
maatschappelijke organisaties.  Het is onze kans om de Kamerleden te laten weten dat 
Nederland zich moet inzetten voor een bindend verdrag dat een einde maakt aan fossiele 
brandstoffen. 
 

  
Colofon 
Deze nieuwsbrief is een uitgave van Energiek Alphen aan den Rijn en wordt verzonden naar de leden en het netwerk 
van EA. Wilt u de nieuwsbrief niet (meer) ontvangen, stuur dan svp een mail naar het secretariaat. 
 
Secretariaat EA 
Wim van Aken 
Haagwinde 18 
2403 GD  Alphen aan den Rijn 
info@EnergiekAlphenaandenRijn.nl  

https://energiekalphenaandenrijn.nl/actueel/
https://afscheidvanfossiel.nl/
mailto:info@EnergiekAlphenaandenRijn.nl

